
LA LEGENDE DE ROQUEFORT  
OU LE SECRET DES AMOUREUX 

 
 
Réalisation : « Musique entre vous et moi » - Juin 2007 
Musique et arrangements : BASTIDE Jean-François 
Paroles : Les enfants et les enseignants de l'école de Roquefort 
Choeur : « Les filous du Combalou » 2006/2007 
Prise de son-Mixage : « Musiques entre vous et moi » 
 
 
1- Dans l'Aveyron berger Rémi 
Gardait ses brebis  
Soudain surgit la belle Manon 
Rémi, de ses yeux ronds 
Ne vit que ses cheveux blonds. 
 
Refrain 
Si le berger et la bergère 
Dans la grotte de leurs aïeux 
Tendrement ne s'enlacèrent  
Jamais naquit ce délicieux 
Ce merveilleux petit trésor 
Dans la grotte des gens heureux 
A pris le nom de Roquefort 
C'est le secret des amoureux 
 
2- Il quitta ses brebis 
Et, s'élançant à travers buis 
La poursuivit jusqu'à la nuit 
Franchit les éboulis 
Pour ramener Manon Jolie. 
 
3- Longtemps il chemina 
Sur Combalou la retrouva 
Et tous deux riant aux éclats 
Revinrent sur leurs pas 
Leur coeur tout en émoi 
 
4- Il restèrent main dans la main 
Mais comme ils avaient fain 
Un peu de caillé, un reste de pain 
Oubliés dans un sombre coin 
Les régalèrent enfin. 
 
5- Du souffle des fleurines 
Le roi des fromages naquit. 
Son goût en or ne connût pas de mort. 
On l'appela Roquefort 
Et d'une région en scella le sort.  


